OFF STAGE

SORGHA Team Reset

Energie, Zusammenarbeit udn Richtung neu ausrichten.

FORMAT
3-4 Stunden

DAS VERSPRECHEN

FUR WEN

Teams in Veranderung, unter hoher
Belastung oder vor einem Neustart

Ein strukturierter Reset, der sichtbar macht, was das Team tragt, wo Energie verloren geht und

welche gemeinsamen Spielregeln helfen.

p
INHALTE

¢ |Individueller und anonymer Team-
Spider

* Energiequellen und Belastungstreiber

¢ Zusammenarbeit, Vertrauen und
Grenzen

¢ Teamplay aus dem Spitzensport

o Konkrete Vereinbarungen

-
WIRKUNG

o Klareres gemeinsames Lagebild

» Mehr psychologische Sicherheit

e Verbindliche nachste Schritte im
Alltag

SORGHA-BESONDERHEIT

Keine Bewertung einzelner Personen; Teamresultate werden nur aggregiert betrachtet.

NACHSTER SCHRITT

Ideal nach einer Business Keynote oder als eigenstandiger Teamhalbtag.
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